Textversion av Kemikaliepodden avsnitt 1 — Kemikalier i hemelektronik
Avsnittet publicerades den 13 december 2016

Kemikaliepodden

— for en kemikaliesmart vardag

Har kan du lyssna pa programmet.

[musik]

BJORN: 0:00:13 Hej. Du lyssnar pa det allra forsta avsnittet av
Kemikaliepodden som &r en podcast fran Kemikalieinspektionen for en
kemikaliesmart vardag. Och det har premidrprogrammet handlar om
kemikalier i hemelektronik som manga av oss har fullt av i vara hem.
Vi ska forsoka svara pa fragor som vad ar det for skadliga kemikalier
som kan finnas i vanliga hemelektroniska produkter? Behdver man vara
orolig om man har skruvat isér en dator tillsammans med sitt barn? Jag
heter Bjorn Malmstrom och &r pressansvarig pa Kemikalieinspektionen
och till min hjalp i dag sa har jag tva av Kemikalieinspektionens
inspektorer, Mariana Pilenvik och Magdalena Salomonsson. Valkomna
hit.

MAGDALENA: 0:00:56 Tack.
MARIANA: 0:00:56 Tack.

BJORN: 0:00:57 Mariana och Magdalena, ni har ju jobbat med ett tillsynsprojekt
dar ni undersokte just kemikalier i hemelektronik pa den svenska
marknaden, sa jag undrar, Magdalena, vad ar det ni har gjort i det har
projektet?

MAGDALENA: 0:01:08 Ja, i det har projektet sa har vi analyserat avseende forbjudna
amnen da i ungefar 150 elektriska produkter och vi har varit i kontakt
med ungefar 80 foretag. Och nagra har vi besokt, inspekterat via

besoksinspektion da.


http://traffic.libsyn.com/kemikaliepodden/Kemikaliepodden-avsnitt-1-Kemikalier-i-hemelektronik.mp3
http://traffic.libsyn.com/kemikaliepodden/Kemikaliepodden-avsnitt-1-Kemikalier-i-hemelektronik.mp3

Textversion av Kemikaliepodden avsnitt 1 — Kemikalier i hemelektronik

BJORN:

MAGDALENA:

BJORN:

MARIANA:

BJORN:

MARIANA:

BJORN:

MARIANA:

BJORN:

MARIANA:

BJORN:

0:01:28 Och vad ar det for produkter ni har tittat pa?

0:01:30 Ja, det r ju billig elektronik och san typ av elektronik som man
har mycket av hemma. Sa till exempel kan det réra sig om USB-kablar,
blinkande hund- och katthalsband, ljusslingor, cykellampor, horlurar.

Sana typer av produkter.
0:01:48 Ni har fokuserat alltsa sarskilt pa billig elektronik. Varfor det?

0:01:53 Jo, det beror ju mycket pa att vi har tittat pa den typen av
produkter tidigare och da har vi hittat manga brister da, och darfor sa

valde vi at gora ett uppfoljningsprojekt nu da.

0:02:04 Nar ni har tittat tidigare pa de har produkterna, hur har

resultaten sett ut d&?

0:02:07 Det har varit ungefar liknande resultat 6ver aren, men vi hittar
mycket bly i 16dningar, inuti produkterna och vi hittar manga
mjukgorande amnen i till exempel plasten i sladdarna, som ftalater och

kortkedjiga klorparaffiner.

0:02:25 Och du har faktiskt med dig nagra saker som ni har kollat pa
har i poddstudion. Du har ett plastljus hér i en lada.

0:02:37 Precis. Vi har bland annat tittat pa ett plastljus och inuti det har
plastljuset sa finns det ett kretskort och pa kretskortet sa hittade vi bly i
I6dningarna som da inte far vara dar. Och sen har vi ocksa en ficklampa

har och den inneholl ocksa ett kretskort med bly i I6dningarna.
0:02:59 Sa det &r bly inne i de har produkterna?

0:03:01 Precis. Det &r inuti produkterna, sa att i vanliga fall sa kommer
ju inte konsumenter inte at det har blyet, utan det &r mest ett problem

nér produkterna blir till avfall och vid tillverkningen av produkterna.

0:03:13 Men vad kan du saga om bly? Det &r inte sa trevligt amne?
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0:03:17 Nej, det &r inte sa trevligt amne. Det ar skadligt pa manga olika
satt. Bland annat sa kan det paverka vart nervsystem och det ar ocksa
mycket giftigt, sa att det ar giftigt for vattenlevande organismer, och pa

sa satt sa betraktar man det som valdigt miljofarligt.

0:03:33 Men man ska inte vara orolig da alltsa, for det finns inuti
produkterna?

0:03:37 Ja, precis, det ar inte nagonting som man kommer &t i vanliga
fall.

0:03:41 Och Magdalena, du har med dig en ... du haller i en kabel dér,
en USB-kabel.

0:03:46 Precis. En USB-kabel. En svart. Och i den har, vi kollade
faktiskt pa sjalva sladden, plasten i sladden, och dar hittade vi da
kortkedjiga klorparaffiner som inte far finnas dar och det &r en
amnesgrupp kan man saga da. Man tillsatter det delvis for att gora
plasten mjuk, men ocksa som flamskyddsmedel och det &r ett &mne som
ar skadligt for vattenlevande organismer och det ar ocksa persistent,
alltsa det finns lange i naturen. Det bryts inte ner. Och i samma kabel
hittade vi ocksa nagra ftalater och det ar alltsd &mnen som man tillsatter
for att gora plasten mjuk aven dar, och de far forekomma i den har
typen av produkter, men vissa ftalater vill man inte sa garna ha dar,
darfor att de kan vara hormonstorande eller gora det svarare att fa barn
och sa dar om man far i sig de har da. Och de har &mnena kan vi sdga,
det &r sana som man har sett, man har hittat i damm, sa att det skulle
kunna vara sa att det lacker fran den har typen av produkter da och
hamnar i dammet. Men som Mariana sa om den andra, det &r inte en
akut giftig produkt det hdr, utan det &r den totala exponeringen av den
har typen av amnen som man vill komma ifran. Sa att kabeln i sig ar

inte farlig kan man séga, men vi vill inte ha &mnena.
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0:05:24 Men vad sager ni, hur kan man géra da som konsument om
man vill undvika att utsattas for de har &mnena som vi nu ser kan finnas

i en del av de har produkterna?

0:05:32 Ja, som konsument, det ar ju valdigt svart for att man kan inte
se pa en produkt om de innehaller de har amnena eller inte, vilket gor
det da svart. Men det man kan tanka pa ar delvis att forsoka halla nere
antalet sana har produkter. Satsa mer pa kvalitet i stallet for kvalitet.
Man kan ju ocksa kolla att CE-markta, darfor att CE-markningen ar ett
satt for tillverkaren att ... ja, eller de satter pa ett CE-marke nar den &r
klar som ett intyg pa att den uppfyller EU-lagstiftning.

0:06:07 Mm. Sen kan man ju ocksa rensa ut gammal elektronik som
man har hemma som man inte anvander langre och precis som
Magdalena sa, sa vissa av de har produkterna kan ju avge &mnena till
damm och s4, sa det kan ju vara bra att vadra och damma hemma ocksa.
Och sarskilt da om man har sma barn som gérna kryper omkring pa

golvet.

0:06:28 Nagra tips. Kolla om CE-mérkning och stada lite extra hemma
ar ett par saker som man kan tanka pa da?

0:06:36 Ja, precis.

0:06:37 Men hur &r det Mariana, staimmer det att man som konsument
har ratt att fa information om det finns skadliga kemikalier i
hemelektronik?

0:06:45 Ja, det stammer for vissa typer av amnen. | EU sa har man tagit
fram en lista som kallas for kandidatforteckningen och det &r en lista
over sarskilt farliga &amnen. Och om produkten innehaller sana &mnen
sa har man som konsument ratt att fa information inom 45 dagar om

man fragar i butiken.

0:07:04 Vad tycker du, ska man fraga om det i butiken?
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0:07:06 Absolut. Absolut.

0:07:12 Ja, nu har vi kommit in pa ett avsnitt har i podden déar vi svarar
pa fragor som har kommit till oss pa Kemikalieinspektionen och da ar
det sa héar att en foréalder har skrivit till oss och hon undrar sa har: ”I dag
satt jag och min dotter, sju och ett halvt ar, och plockade isér en
gammal dator. Vi pillade pa alla delar. Hur farligt &r det for mig och
dottern efter att ha pillat, skruvat och dessutom andats in allt i datorn?
Behover jag oroa mig for framtida konsekvenser som cancer,
njurproblem och sa vidare?” Vad sager du om det har, Magdalena?
Behover den har foraldern vara orolig? Kan det finnas delar inne i en

dator som innehaller halsoskadliga kemikalier?

0:07:48 Ja, alltsa en dator kan ju faktiskt innehalla halsoskadliga
amnen. Det visar ju vara analyser bland annat da. Sa vi brukar ge ett
generellt rad att man inte ska plocka isar gammal elektronik, och det &r
for att man inte ska kunna exponeras av de har i onédan. Men en
enstaka exponering som i det har fallet, det &r ingen fara. Sa jag tycker
inte att hon behover vara orolig, utan det stora problemet det &r ju den
totala exponeringen for skadliga kemikalier som vi utsatts for under en
langre tid. Sa en enstaka exponering som det har handlar om, det tror

jag inte ar nagon fara alls.

0:08:26 Vad skont. Da kan hon andas ut.

0:08:28 Ja, det tycker jag.

0:08:29 Men det &r ingenting man ska gora kanske varje dag anda da?
0:08:32 Nej, absolut inte, utan man kan ju forsoka undvika det.

0:08:35 Jag tankte ta en fraga till som vi har fatt, en person som har
mejlat till oss. Den personen har skrivit sa har: ”Avsondrar gammal

elektronik gifter av att bara ligga eller ar det dammet som har varit i
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kontakt med elektroniken och sen virvlar runt som ar farlig?” Vad sager
du om det har, Mariana? Ar det ett problem med skadliga kemikalier i

damm fran hemelektronik?

0:08:56 Ja, vi vet ju att vissa kemikalier avges fran varor och hamnar i
damm och inomhusluft, och vi vet ocksa att manniskor, som vi da, vi
kan mata i ménniskor, i blod och urin och i brostmjo6lk till exempel, att
det finns manga kroppsframmande dmnen i oss. Och vi vet inte vilka
halsoeffekter det har far pa lang sikt. Men ur en forsiktighetssynpunkt
sa tycker vi att det ar viktigt att man fortsatter arbeta for att fa bort de
har skadliga @mnena ur produkterna och att vi kan minska var

exponering da for de har &amnena.

0:09:30 Tankte komma in lite grann pa vad Kemikalieinspektionen gor
nér det galler det hér. FOr nu har ni hittat forbjudna &mnen i den hér
tillsynen. Vad gor ni da nar ni upptacker detta, Magdalena?

0:09:41 Ja, vi kontaktar ju foretagen som saljer de hdr produkterna och
ser till da att de inte langre saljer dem. Sa att antingen s slutar foretaget
sjalva nar de far veta resultatet, stoppar de forsaljningen, och gor de inte
det, da far vi lagga saluforbud.

0:09:57 Men av alla produkter da som finns ute pa hyllorna som man
kan valja bland, hur mycket av det har Kemikalieinspektionen kollat i

forvag?

0:10:05 Ja, i forvag kollar vi ingenting, utan det vi kontrollerar, det &r
det som redan finns pa marknaden. Och vi gor ju ocksa bara
stickprovskontroller. Det ar en otrolig méngd elektronik som finns dér
ute och det vi tittar pa, det &r ju bara en liten, liten del. Och vi
kontrollerar ju ocksa bara att produkterna uppfyller reglerna som géller
for innehallet av kemikalier. Sa vi tittar inte pa elsakerhet och sg, utan
det ar andra myndigheter som gor det. Sa att i vara analyser har da, det
ar ju en liten andel av det som finns pa svenska marknaden som vi har

kollat pa.
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0:10:40 Men vem ar det da som ar ansvarig for att grejerna ar sakra?

0:10:44 Det &r alltid foretagen som saljer varorna som ar ansvariga for
att alla produkter de saljer ska vara sékra. Och de maste ha koll pa att
produkterna uppfyller de lagkrav som finns och att de inte innehaller
skadliga kemikalier da till exempel. Och det kan ju vara sa att i vissa
fall sa finns det inte specifika lagkrav for vissa &mnen, men det finns en
generell lagstiftning som kallas for produktsakerhetslagen, som da sager
att alla produkter man saljer maste vara sékra ur halsosynpunkt. Sa det

ligger ett stort ansvar pa foretagen att ha koll pa sina produkter.

0:11:16 Forutom inspektionerna har da som ni jobbar med, gor ni pa
Kemikalieinspektionen nagot mer for att hemelektronik inte ska

innehalla skadliga kemikalier?

0:11:24 Ja, det for vi. Jo, men Kemikalieinspektionen, vi arbetar delvis
ocksa med att ta fram ny lagstiftning, nya regler, for att fa bort skadliga
amnen ur hemelektronik, men ocksa ur andra varor. Sen sa har vi
samarbete med andra myndigheter inom EU, och vi har ibland
gemensamma projekt dar vi kollar pa samma typer av produkter och sa.
Ja, vi tar fram informationsmaterial. Det finns en hel del
informationsmaterial till bade konsumenter och till foretag. Gar att hitta

pa var hemsida bland annat.

0:11:54 Mm. Kemikalieinspektionen har ocksa pa uppdrag av
regeringen tagit fram en handlingsplan for en giftfri vardag, och dar sa
arbetar vi mycket med att minska exponering for skadliga kemikalier.
Och det framsta fokuset dar ar just att skydda barn och unga framfor
allt. Och var tillsyn av bland annat da hemelektronik &r en del av den
h&r handlingsplanen och arbetet med den.

0:12:19 Jag tanker sa har, om man nu lyssnar pa det héar och bara kanner
att man kan komma ihag tre stycken saker, tre tips nar det galler
kemikalier i hemelektronik, vilka tips vill du skicka med da till

lyssnarna, Mariana?
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0:12:32 Jo, men en grej kan ju vara da att dammsuga och damma och
vadra, och kanske undvika att placera for mycket elektronik som dator
och tv och sa dar i barnens sovrum, just for att en del av de har &mnena
avges fran produkterna. Och en annan grej kan vara att inte anvanda
gammal elektronik som leksaker och inte lata barnen stoppa
elektroniken i munnen da och sa. Och sen ska man ju sa klart lamna in
gamla uttjanta apparater till en miljostation sa att de tas om hand pa ratt

sétt da, eftersom de kan innehélla de har &mnena.

0:13:11 Men behdver man kénna sig for att utsattas for farliga och

skadliga kemikalier fran hemelektroniken som man har hemma?

0:13:18 Nej, alltsa orolig ar ju dumt att vara, men man kan ju vara

eftertdnksam och agera dér efter. Men orolig behdver man inte vara.
0:13:26 Ja, man kan folja lite av de hér tipsen for att minska riskerna?

0:13:30 Ja, precis. Det &r ju upp till var och en hur man vill géra, men

det ar vara generella tips.

0:13:36 Ja, du har lyssnat pa det allra forsta avsnittet av
Kemikaliepodden, en poddcast fran Kemikalieinspektionen for en
kemikaliesmart vardag. Programledare var jag, Bjorn Malmstrém, och
med mig i poddstudion har vi alltsa haft inspektdrerna Mariana Pilenvik
och Magdalena Salomonsson. Och mer véagledning om kemikalier i
vardagen hittar du pa var webbplats,
Kemikalieinspektionen.se/konsument. Och for alla som tar hand om
barn sa finns ocksa en broschyr med tips och rad om kemikalier att
ladda ner eller att bestalla pa var webbplats utan kostnad. Ni hittar
broschyren pa Kemikalieinspektionen.se/broschyrer. Tack for oss for
den har gangen.

0:14:14 Tack.

0:14:14 Tack.
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BJORN: 0:14:15 Tack och hej.

[musik]



